
 

 

Einrichtungen für Finanzhilfen 
 
 
 
Bei nachfolgenden Einrichtungen können Menschen in Not um Hilfe ansuchen 

(siehe „Bemerkungen“): 
 

Einrichtung Straße/Mail PLZ Ort Bemerkungen 
Netzwerk Tirol Hilft 
 

Kanzlei LH Anton Mattle 
Landhaus 
 
netzwerk@tirol.gv.at 

6020 Innsbruck Hilfe bei  
Delogierungen  
und im Einzelfall 

Arbeiterkammer 
Unterstützungsfonds 
 

Schöpfstraße 2 
 
ufo@ak-tirol.com 

6020 Innsbruck Hilfe im Einzelfall 

Vinzenzgemeinschaften 
(VG) in Tirol 
 

zuständig ist die VG 
in Ihrem Ort/Ihrem Stadtteil 
 
http://www.vinzenzgemeinschaft
en-tirol.at/wo-wir-sind/ 

  rasche unbüro-
kratische Sofort-
hilfen in Notlagen 
(Leben, Miete, 
Strom) 

Caritas der Diözese Ibk 
Beratungszentrum 
 

Heiliggeiststraße 16 
 
caritas.ibk@dibk.at 

6020 Innsbruck vormittags bis 
11.30 Uhr, 
sonst Termin-
vereinbarung 

Caritas der Diözese Sbg 
Tiroler Unterland 
Zentrum Wörgl 

Brixentaler Straße 5 
 
woergl@caritas-salzburg.at 

6300 Wörgl Mo, Do, Fr: 8 - 12  
Di 14 - 17 Uhr  

Vzbm Georg Willi 
 

Maria-Theresien-Straße 18 
(Rathaus, 1. Stock) 
einmalig-
unterstuetzung@innsbruck.gv.at 

6020 Innsbruck nur für Menschen 
mit Wohnort 
Innsbruck 

„Der Wohnschirm“ 
              und 
„Mietrückstandsfonds“ 

Delogierungsprävention Tirol 
Kapuzinergasse 43/EG 
office@delo.tirol  

  Finanzhilfen bei 
Wohnkosten, z.B. 
Mietschulden, 
Energierechnung, 
Wohnungsumzug 

„Tiroler Hilfswerk“ 
Unterstützung 
hilfsbedürftiger 
TirolerInnen  
 

Meraner Straße 5 
6020 Innsbruck 
tiroler.hilfswerk@tirol.gv.at 

6020 Innsbruck Heizkostenzu-
schuss (01.07.-
30.11.) 
Einzelhilfen 

Österr. Gesundheits-
kasse, Landesstelle Tirol 
Unterstützungsfonds 

Klara-Pölt-Weg 2 
 
ombudsstelle-18@oegk.at 

6020 Innsbruck nur für Ver-
sicherte der Ge-
sundheitskasse 

Pensionsversicherungs-
anstalt 
Unterstützungsfonds 
 

Ing.-Etzel-Straße 13 
 
pva-
lst@pensionsversicherung.at 

6020 Innsbruck nur für Pensions- 
bzw. Vorschuss-
bezieher 
 

Arbeiterkammer 
Stromhärtefonds 
 

Schöpfstraße 2 
 
wirtschaftspolitik@ak-tirol.com  

6020 Innsbruck nur für 
Stromschulden 
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Alleinerzieher und Familien mit minderjährigen Kindern im Haushalt können 

zusätzlich noch hier ansuchen: 
 

Einrichtung Straße PLZ Ort Bemerkungen 
Amt der Tiroler 
Landesregierung 
Abt. Gesellschaft und 
Arbeit 

Meinhardstraße 16 
 
gesellschaft.arbeit@tirol.gv.at 

6020 Innsbruck Finanzhilfen für 
Familien in Not, 
Schulförderung, 
Kinderbetreuung 

Bruderschaft St. 
Christoph 
 

Arlberghospiz 
 
info@bruderschaft-st-
christoph.org  

6580 St. 
Christoph 

 

Aktion Leben Tirol 
 

Riedgasse 9 
info@aktionleben-tirol.org 

6020 Innsbruck  

Rettet das Kind 
 
 

Krippengasse 4 
 
hilfe@rettet-das-kind-tirol.at  

6020 Innsbruck  

Frauen helfen Frauen 
 
 

Museumstraße 10 
 
info@fhf-tirol.at 

6020 Innsbruck juristische 
Beratung möglich 

Matrikelstiftung 
Peerfonds 
 

Anichstraße 18 
 
matrikel-stiftung@a1.net 

6020 Innsbruck Ausbildungs-
bereich Kinder 
und Jugendliche 

Bundesministerium für 
Arbeit, Familie u. 
Jugend - 
Familienhärteausgleich 

Antrag schriftlich oder per  
E-Mail: 
siehe Homepage: 
https://www.frauen-familien-
jugend.bka.gv.at/familie/finanziel
le-
unterstuetzungen/familienhaerte
ausgleich/familienhaerteausgleic
h.html 

1020 Wien in besonderen, 
unverschuldeten 
Notsituationen; 
nur, wenn 
Familienbeihilfe 
bezogen wird; 
auch Darlehen 
möglich 

Maria Theresia Wittke 
Stiftung 

Walfischgasse 11 
 
keine Mail  

1010 Wien Hilfesuchende/r 
und Eltern 
müssen 
Österreicher sein 

 

Menschen mit Behinderung können zusätzlich noch hier ansuchen: 
 

Einrichtung Straße PLZ Ort Bemerkungen 
Sozialministeriumservice 
– Landesstelle Tirol 

Herzog-Friedrich-Straße 3 
post.tirol@sozialministerium
service.at 

6020 Innsbruck Unterstützungsfo
nds für Menschen 
mit Behinderung  

Unterstützung für 
Kriegsopfer und 
Menschen mit 
Behinderungen 

Amt der Tiroler 
Landesregierung 
Meraner Straße 5 
6020 Innsbruck 
 
ukmb@tirol.gv.at 

6020 Innsbruck nur für bereits 
bezahlte 
Rechnungen 

ORF Licht ins Dunkel 
Bernhard Triendl 

Rennweg 14 
 
bernhard.triendl@orf.at 
 

6020 Innsbruck Verfahrensdauer 
2 – 3 Monate 
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Nach einem Todesfall des Familienerhalters und bei Brandschäden kann zusätzlich 

noch hier angesucht werden: 
 

Einrichtung Straße PLZ Ort Bemerkungen 
Landesunterstützungs-
fonds für unverschuldet 
in Not Geratene 

Landeshauptmann  
Sekretariat 
Landhaus 
landeshauptmann@tirol.gv.at  

6020 Innsbruck  

 

 

Wer keine Lohnsteuer bezahlt und für mindestens ein Kind Familienbeihilfe bezieht 

(z.B. Mindestsicherungs-, Notstands- und Kindergeldbezieher), kann sich über den 

Lohnsteuerausgleich den Alleinerzieherabsetzbetrag bar auszahlen lassen: 
 

Einrichtung Straße PLZ Ort Bemerkungen 
Finanzamt -  
Alleinerzieherabsetz-
betrag, Familienbonus 

Innrain 32 
 

  kein E-Mail 
 

6020 Innsbruck steigt mit 
Kinderzahl, 
5 Jahre 
rückwirkend 

 

 

Suchmaschine für 600 Einrichtungen im Sozial- und Behindertenbereich: 
 

http://www.werhilftwie-tirol.at 

Betreiber: Landesvolksanwältin von Tirol und Telefonseelsorge 

Durch Eingabe eines Begriffes in die Suchleiste können die einzelnen Einrichtungen samt Zusatz-

informationen über Erreichbarkeit und angebotene Leistungen abgerufen werden. 

 

 

 

Stand: Feber 2025 
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